Anmeldung

Name:

Vorname:

Str., Nr.:

-PLZ, Ort:

Telefon:

E-Mail:

Ich mochte folgende Veranstaltung besuchen:
(Bitte Zutreffendes ankreuzen.)

O 26.11.2018 - Kulturschloss GroBenhain
Schlossplatz 1, 01558 GroBenhain

Q 27.11.2018 - Kulturhaus .Zur Hohburger Schweiz", Lossatal
Am Lossatal 7, 04808 Lossatal (Hohburg)

O 28.11.2018 — Wernesgriiner Brauerei Gutshof
BergstraBe 2, 08237 Steinberg/ Wernesgriin

O 29.11.2018 - Soziokulturelles Zentrum TELUX, WeiBwasser
StraBBe der Einheit 20, 02943 WeiBwasser

Ich bendtige Unterstiitzung:
(Bitte vollstindige Kontaktdaten angeben, damit wir uns mit Ihnen dazu abstimmen kénnen.)

l:l Ich bendtige fiir die Veranstaltung vor Ort eine
Betreuung fiir: (pie Kapazitiiten sind begrenzt)

in der Zeit von bis Uhr.

Sollten Sie weitere Unterstlitzung bendtigen, kontaktieren Sie uns
bitte rechtzeitig via Telefon unter: 0341 589100.

Bitte senden Sie lhre Anmeldung bis 18.11.2018 per E-Mail, Fax oder
Post (mit Umschlag und ausreichender Frankierung) an:

E-Mail: b.wendt@paarmanns.de
Tel.: 0341 589100 Fax: 03415891014
Adresse: Paarmann Dialogdesign, Bettina Wendt,

EhrensteinstralBe 18, 04105 Leipzig

UNTERHALTUNG

WERTSCHATZUNG ;

HUR[N

Kontakt

Haben Sie Fragen? Kontaktieren Sie uns:

Paarmann Dialogdesign

Thomas Paarmann

Ehrensteinstrale 18

04105 Leipzig

Tel: 0341 589100

Fax: 03415891014

E-Mail: t.paarmann@paarmanns.de

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.pflegenetz.sachsen.de/aktuelle-
entwicklungen.html
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Hinweis zum Umgang mit lhren perso-
nenbezogenen Daten und zu Foto- und
Filmaufnahmen:

Wir mdchten Sie dariiber informieren, dass wir lhre
Daten auf Grund Ihrer Anmeldung verarbeiten (Artikel
6 Abs. 1 a und e Datenschutz Grundverordnung
(DS-GVO0) in Verbindung mit § 3 Sichsisches
Datenschutzdurchfiihrungsgesetz).

Wihrend der Woche der pflegenden Angehdrigen
werden im Rahmen der Presse- und Offentlichkeitsar-
beit Bild- und Tonaufnahmen von Veranstaltungen und
deren Teilnehmenden angefertigt. Dies betrifft
insbesondere die Verdffentlichungen auf www.sach-
sen.de und den Social-Media-Kanélen der Sachsischen
Staatsregierung (Facebook, Twitter, Instagram) und in
Printmedien (Informationsbroschiiren, Pressemitteilun-
gen, Prasentationen).

Die Einwilligung zur Verarbeitung lhrer personenbezo-
genen Daten kénnen Sie jederzeit widerrufen. Weitere
Informationen unter www.sachsen.de/datenschutz.html
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EINLADUNG

Termine 2018: 26.11. GroBenhain | 27.11. Lossatal
28.11. Wernesgriin | 29.11. WeiBwasser

WOCHE DER
PFLEGENDEN
ANGEHORIGEN

Wertschétzung. Information. Interaktion.



Liebe pflegende Angehdrige,
ehrenamtliche und professionelle Helfer bei
der haduslichen Pflege,

gutes Leben im Alter bedeutet fiir viele Menschen
auch, gut gepflegt zu werden. Mehr als 100.000
Pflegebediirftige werden derzeit in Sachsen zu
Hause liebevoll betreut. Wer sich dafiir entscheidet,
die Pflege zu Hause sicherzustellen, ermdglicht
seinem Angehdrigen in gewohntem Umfeld in
Wiirde und so selbstbestimmt wie méglich zu altern.
Dies bedeutet groBe Verantwortung fiir die betroffe-
nen Familien und erfordert groBen personlichen
Einsatz und oft genug auch Verzicht. Das verdient
unser aller Respekt und Wertschatzung.

Deshalb lade ich Sie herzlich zur ersten ,Woche der
pflegenden Angehdrigen” vom 26. bis 29. November
2018 ein. Damit mdchten wir lhnen ausdriicklich
.Danke" sagen. AuBerdem erwarten Sie vielfltige
Informationen und kompetente Ansprechpartner, die
Ihnen ganz konkrete Hilfestellung bei der Bewalti-
gung lhrer taglichen Herausforderungen geben
sollen. An den vier Veranstaltungstagen stehen Sie
als pflegende Angehdrige im Mittelpunkt. Wir haben
unsere Veranstaltungsorte ganz bewusst ausge-
wahlt, um lhnen auch abseits der Kreisstadte
kompetente Ansprechpartner sowie Hilfs- und
Unterstlitzungsangebote nahezubringen.

Ich wiirde mich freuen, wenn Sie unser Angebot
moglichst zahlreich annehmen. Alle Veranstaltungs-
orte sind barrierefrei und auch lhre zu pflegenden
Angehdrigen sind selbstverstandlich herzlich will-
kommen. Nutzen Sie die Gelegenheit zur Beratung
und Information und nehmen Sie eine ,kleine
Auszeit" vom anstrengenden Alltag.
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Ihre Barbara Klepsch
Séchsische Staatsministerin
fiir Soziales und Verbraucherschutz

MITEINANDER MEHR ERREICHEN
— DAS WIRD IHR TAG

Programm

ab 8.30 Uhr Einlass
10.00 Uhr BegriBung und GruBworte
10.20 Uhr Impulsvortrag: Dr. Martina Dressel
.Pass gut auf Dich auf!"
10.50 Uhr Galli Theater
.Papa spielt den Pflegeblues”
11.00 Uhr Kurzvortrage/ Workshops 1
12.00 Uhr Pause/ Imbiss
13.30 Uhr  Kurzvortrage/ Workshops 2
14.30 Uhr Galli Theater ,Jetzt kommt Stress"
15.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Ein Eintritt zur Veranstaltung ist zu jedem
Zeitpunkt mdglich und fiir Sie kostenfrei.

WOCHE DER
PFLEGENDEN
ANGEHORIGEN

Wertschatzung. Information. Interaktion.

Sie pflegen - Sie sind
herzlich eingeladen

Zuséatzlich zu unserem Hauptprogramm bieten wir [hnen an diesem
Tag zahlreiche, ganztdgig verfligbare Veranstaltungen an. Das
.Forum Pflege” halt viele Informationen und Interaktionen fiir Sie
bereit. In den ,Gesprdchsecken" erwarten Sie kompetente und
freundliche Ansprechpartner zum Thema héusliche Pflege. Das
Generationencafé [adt Sie herzlich zum Austausch mit anderen
pflegenden Angehdrigen ein. Ebenfalls steht ein ,Kummerkasten”
bereit. Dort konnen Sie uns Ihre Sorgen und N&te mitteilen. Und
auch fir Entspannung ist durch ein kurzweiliges Unterhaltungs-
programm gesorgt.

Mit lhrer Anmeldung kdnnen Sie alle Veranstaltungen zu jedem
Zeitpunkt besuchen und auch wieder verlassen. So kénnen Sie Ihre
Teilnahme flexibel gestalten. Wenn Sie lhren zu pflegenden
Angehdrigen mitbringen mdchten, teilen Sie uns dies bitte auf dem
riickseitigen Anmeldeformular mit. Entsprechende Betreuungsange-
bote in begrenztem Umfang organisieren wir gerne fiir Sie.

Wir freuen uns auf Sie.



