
Neue Regelbedarfe für Arbeitslosengeld II ab 2022 

 

Für wen? Monatsbetrag 2022 
(Steigerung zu 2021) 

 

 Alleinstehende / Alleinerziehende 449 € 
(+ 3 €) 

Regelbedarfsstufe 1 

 Paare je Partner / Bedarfsgemeinschaften 404 € 
(+ 3 €) 

Regelbedarfsstufe 2 

 Volljährige in Einrichtungen (nach SGB XII) 360 € 
(+ 3 €) 

Regelbedarfsstufe 3 

 nicht-erwerbstätige Erwachsene 
 unter 25 Jahre im Haushalt der Eltern 

360 € 
(+ 3 €) 

Regelbedarfsstufe 3 

 Jugendliche von 14 bis 17 Jahren 376 € 
(+ 3 €) 

Regelbedarfsstufe 4 

 Kinder von 6 bis 13 Jahren 311 € 
(+ 2 €) 

Regelbedarfsstufe 5 

 Kinder bis 5 Jahre 285 € 
(+ 2 €) 

Regelbedarfsstufe 6 

 

Quelle: Kommunales Jobcenter Landkreis Leipzig 


